
Organisé par le Centre de médecine du sommeil (CMS) du Service de pneumologie

Jeudi 23 juin 2022 – Salle Ajuriaguerra, domaine de Belle-Idée

14h30	 Accueil et introduction 
Dr Frédéric Lador, pneumologue responsable du CMS, HUG

14h35	 Troubles du sommeil de l’enfant : dépistage, diagnostic et traitements 
Dre Regula Corbelli, Service des spécialités pédiatriques, HUG

15h00	 Insomnie : nosologie, physiopathologie et prise en charge 
Dr Lampros Perogamvros, psychiatre référent du CMS, HUG

15h25	 Les effets du bercement sur le sommeil : traitement potentiel de l’insomnie 
Laurence Bayer, biologiste au CMS, HUG

15h50	 Pause café

16h05	 COVID long et sommeil lent 
Dr Stephen Perrig, neurologue référent du CMS, HUG

16h30	 Sommeil et risque cardio-métabolique 
Pr Jean-Louis Pépin, médecin associé, CHU de Grenoble et CMS, HUG

16h55	 Stimulation hypoglosse pour le traitement du SAOS 
Dr Nicolas Dulguerov, Service d’ORL et de chirurgie cervico-faciale, HUG

17h15	 Sommeil et épilepsie 
Dr Laurent Sheybani, neurologue au CMS, HUG

Le symposium est ouvert à toutes les personnes intéressées.  
Il sera suivi d’un apéritif.

Infos et inscriptions : sommeil.pneumologie@hcuge.ch

Crédits de formation : 3 SSP, 3 SSSSC, 3 SSMIG, 3 SSPP
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