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Lancement des premiers Café des grands-parents à distance 
 
L’association Une Souris Verte organise en visioconférence des moments de partage 
à destination des grands-parents d’enfants en situation de handicap : un moment 
privilégié pour des échanges d’expérience avec d’autres grands-parents. 
 
 

Il y a un an, l’association Une Souris Verte organisait ses premiers 
Café des grands-parents à Lyon. Des rencontres ont eu lieu tout 
au long de l’année 2020 dans les locaux associatifs, en petit 
groupe, permettant à de nombreux grands-parents de s’exprimer 
ou de partager leurs interrogations. Fière de cette réussite et à la 
suite de sollicitations de grands-parents de diverses régions, 
l’association Une Souris Verte a décidé de développer ce Café des 
grands-parents en proposant des rencontres à distance, en 
visioconférence.  

Ces rencontres à distance répondent à plusieurs besoins. Le 
premier est de permettre à des participants de toute la France de 
rejoindre ces temps de partage et de s’exprimer. Il n’était pas 
possible d’organiser sur tout le territoire des groupes. Avec les 
outils technologiques, le Café des grands-parents parvient à 
réunir des personnes partageant des situations similaires mais 
sur des territoires très différents. Le deuxième besoin identifié est 
lié au contexte sanitaire actuel : de nombreux grands-parents 
s’interrogent sur leur place et l’aide qu’ils peuvent apporter à 
leurs enfants et petits-enfants dans ce contexte si particulier. 

 

 

Appel aux grands-parents : votre petit-enfant est en situation de handicap ? Vous vous 
questionnez sur le développement de votre petit-enfant ? Participez aux Cafés de 
l’association Une Souris Verte ! 
 

Ces temps de partage sont entièrement gratuits et anonymes. Il n’est pas nécessaire de s’inscrire, de 
s’engager sur la durée ou d’adhérer à l’association pour y participer. Une connexion internet pour 
rejoindre la visioconférence suffit !  
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Le Café des grands-parents 
est un temps d’expression des 
Espaces Rencontres Familles 
organisés par l’association 
Une Souris Verte dont 
l’objectif est avant tout de 
favoriser les échanges 
d’expériences entre parents, 
fratries et grands-parents.  

Les rencontres naissent de 
l’initiative des participants : 
n’hésitez pas à proposer une 
idée de rencontre ou une 

thématique précise ! Vous vous demandez quelle est votre place dans le développement de votre 
petit-enfant en situation de handicap ? Vous avez envie d’aider mais vous ne savez pas comment ? 
Vous avez envie de savoir ce que vivent et ressentent d’autres grands-parents dans une situation 
similaire ? 

N’hésitez plus et rejoignez-nous le mardi 9 mars de 18h à 19h30. Information, modalités pratiques et 
prochaines rencontres sur www.unesourisverte.org.  

 

En savoir plus sur l’association Une Souris Verte 

L’association Une Souris Verte est engagée depuis 1989 pour permettre la pleine participation des 
enfants en situation de handicap dans les structures dites ordinaires (crèches, centres de loisirs, 
écoles, centres sociaux, etc.) et ce, dès la petite enfance. L’association agit pour faire émerger une 
société inclusive ! 

Pour que le vivre ensemble deviennent une réalité pour tous, l’association Une Souris Verte agit au 
quotidien à travers trois champs d'intervention :  

- L'Accueil : Une Souris Verte est gestionnaire de 3 crèches en région lyonnaise dans lesquelles un 
tiers des places est réservé à des enfants en situation de handicap ou atteints de maladie chronique 
afin qu'ils puissent rire, jouer, grandir et s'épanouir avec d'autres enfants en accueil collectif. 

- L'Accompagnement : Une Souris Verte accompagne la réflexion et la démarche pour l'accueil de tous 
les enfants dans une dynamique inclusive. Nous soutenons les structures petite enfance, enfance et 
loisirs par des actions personnalisées, des ressources et des outils. Nous accompagnons les familles 
dans leurs parcours à travers des rencontres, des informations et des échanges de la manière la plus 
adaptée possible et sur l'ensemble du territoire. 

- La Formation : Afin de mieux répondre aux attentes des professionnels, Une Souris Verte a développé 
des formations fondées sur l’expérience de nos structures d’accueil et notre participation à différents 
réseaux. 
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