
Danse

Lieu:
Horaire:

Inscriptions:

Prix:

Ligue vaudoise contre le cancer
Place Pépinet 1
1003 Lausanne

David Rodriguez
078 774 83 71

david.rodriguez@lvc.ch

12h - 13h

55. - CHF les 6 séances
ou 10. - CHF par séance

Dates 2020:
Vendredi 11 et 25 septembre
Vendredi 9 octobre
Vendredi 6 et 27 novembre
Vendredi 11 décembre

David Rodriguez
Danseur professionnel / professeur d’expression corporelle

Danser, sourire, respirer... mobiliser notre élan vital, en faisant appel à la
dimension de l’imaginaire, du symbolique et du poétique. Avec la danse et
l’expression corporelle, un léger effort suffit pour recharger ses batteries,
renforcer l’affirmation de soi, raviver la créativité et rencontrer des
émotions parfois difficiles à exprimer verbalement. David vous propose un
cours dynamique et un moment de partage.

Cours pour les personnes atteintes de cancer et leurs proches. Pas de
pratique ni de connaissances préalables requises.
 

cours collectif


